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ОАЗИС 
СПОКОЙСТВИЯ 

И КРАСОТЫ 
В ЮРМАЛЕ

LIELUPE SPA - мир утонченной эстетики, внутреннего 
баланса и исключительного ухода за кожей, где каждое 

мгновение наполнено атмосферой спокойствия, 
гармонии и безупречной заботы о Вашей красоте. 

Здесь представлены лучшие японские и итальянские 
косметические линии, вдохновившие создание 

эксклюзивной коллекции уходовых ритуалов для 
лица, сочетающих высокую эффективность, глубокое 

увлажнение и искусство премиального ухода. 
Позвольте себе замедлиться, отпустить напряжение 

повседневности и погрузиться в состояние абсолютного 
комфорта, обновления и естественного сияния, 
наслаждаясь гармонией момента здесь и сейчас



LIELUPE SPA
SIGNATURE FACIAL 

SPA RITUALS
Добро пожаловать в SPA LIELUPE - пространство эстетики, 

восстановления и премиального ухода за кожей. Мы 
объединили лучшие японские и итальянские косметические 

линии, чтобы создать уникальную коллекцию facial rituals 
для сияния, увлажнения и омоложения кожи.

FORLLE’D 
JAPANESE HIGH PERFORMANCE SKINCARE

Интеллектуальный anti-age уход из Японии

90 мин 
115 € */120 € **

PLATINUM LUXURY FACIAL
Платиновый омолаживающий ритуал

Роскошный омолаживающий уход с низкомолекулярной 
платиной и гиалуроновой кислотой для восстановления  

тонуса, сияния и плотности кожи

Выраженное омолаживающее действие
Глубокое увлажнение

Повышение упругости кожи
Естественное сияние

Уменьшение признаков усталости

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



3D LIFTING FACIAL
Лифтинг-ритуал моделирования овала лица

Высокоэффективный уход для укрепления контуров лица 

и восстановления плотности кожи 

Более чёткий овал лица
Разглаживание морщин

Повышение тонуса и эластичности
Улучшение микроциркуляции

SENSISKIN RITUAL
Успокаивающий уход для чувствительной кожи

Деликатная программа для восстановления защитного барьера 
кожи, снятия раздражения и возвращения ощущения комфорта

Уменьшение покраснений
Восстановление гидробаланса

Успокаивающее действие
Укрепление чувствительной кожи
Ощущение комфорта и мягкости



COMFORT ZONE  
ITALIAN WELLNESS SKINCARE

Гармония науки, природы и wellness-подхода

60 мин
80 € */85 € **

ULTRA GLOW FACIAL
Крио-ритуал интенсивного увлажнения

Инновационный уход с крио-роллерами для глубокого 
увлажнения, обновления кожи и восстановления  

её естественного сияния

Глубокое увлажнение 
Стимуляция обновления кожи 
Повышение тонуса и упругости 

Здоровое сияние кожи 
Восстанавливающий эффект

HYDRA GLOW FACIAL
Интенсивное увлажнение и естественное сияние

Глубоко увлажняющий уход, который возвращает коже 

мягкость, гладкость и естественное свечение

Интенсивное увлажнение
Естественное сияние кожи

Восстановление барьерной функции
Гладкость и свежесть кожи

RADIANCE FACIAL
Обновляющий ритуал сияния

Уход для выравнивания тона кожи и создания 

эффекта свежей и отдохнувшей кожи 

Ровный тон кожи
Естественное сияние

Гладкость и мягкость
Свежий и ухоженный вид

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



SPA LIELUPE
SIGNATURE 

BODY & MASSAGE 
RITUALS

Коллекция SPA-ритуалов, вдохновлённых природой 
Балтики, велнес-традициями мира и искусством 

глубокого расслабления и восстановления

BALTIC 
SPA RITUALS

СПА-ритуалы, вдохновлённые 

природной Балтики

90 мин
95 € */100 € **

MARINE TOUCH
Прикосновение моря

Детокс-ритуал с морскими водорослями для гладкости кожи, 
глубокого расслабления и ощущения легкости

Пилинг-массаж морской солью
Обёртывание с морскими водорослями

Расслабляющий массаж головы

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



HONEY CRANBERRY
Медовая клюква

Восстанавливающий спа-ритуал с клюквой и натуральным 
медом для питания, мягкости и сияния кожи

Клюквенный пилинг-массаж
Медовое обертывание

Витаминный уход для лица

BALTIC AMBER 
Балтийский янтарь

Согревающий СПА -ритуал для глубокого расслабления, 
восстановления энергии и снятия напряжения

Янтарный пилинг-массаж
Расслабляющий массаж янтарным маслом

WORLD 
SPA JOURNEYS

СПА - путешествия мира

90 мин  
100 € */105 € **

INDIAN PINDA 
MASSAGE

Индийский массаж пиндами
Глубоко расслабляющий аюрведический ритуал 

с теплыми травяными мешочками для снятия 

напряжения и восстановления энергии

CHINESE 
HOT STONES

Китайский массаж горячими камнями
Терапевтический массаж горячими базальтовыми 

камнями для глубокого расслабления мышц и 

восстановления внутреннего баланса

TURKISH 
HAMMAM 
Турецкий хамам

Традиционный очищающий СПА -ритуал с паром, 
пилингом и мыльным массажем для глубокого  

детокса и обновления кожи

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



COMFORT ZONE 
BODY RITUALS  

Итальянские велнес-ритуалы

90 мин
85 € */90 € **

TRANQUILLITY SCRUB & 
CALM MASSAGE

Скраб и расслабляющий массаж Tranquillity
Глубоко расслабляющий ритуал с мягким скрабированием  

и успокаивающим массажем для снятия стресса  
и восстановления гармонии тела и разума

TRANQUILLITY 
PRO SLEEP MASSAGE
Массаж Tranquillity для глубокого сна

Расслабляющий массаж, направленный  
на улучшение сна, снятие стресса и глубокое  

восстановление нервной системы

HIMALAYAN 
SALT STONE MASSAGE

Массаж гималайскими камнями
Детокс-ритуал с тёплыми гималайскими  

соляными камнями для глубокого 

расслабления и восстановления энергии

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



MASSAGE & BODY 
RECOVERY

Профессиональные массажные техники для 
расслабления, восстановления и гармонии тела

RELAXATION 
MASSAGES

Расслабляющие массажи

RELAX 
AROMA MASSAGE

45 мин 
65 € */70 € **

Мягкий расслабляющий массаж 

с ароматическими маслами для снятия напряжения и 
восстановления внутреннего баланса

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни

HEAD 
RELAX MASSAGE

20 мин 
30 € */35 € **

Расслабляющий массаж головы для снятия стресса,  
улучшения микроциркуляции и глубокого отдыха

FOOT 
RELIEF MASSAGE

30 мин 
32 € */40 € **

Восстанавливающий массаж стоп 

для снятия усталости и ощущения легкости



THERAPEUTIC 
MASSAGES

Терапевтические массажи

DEEP TISSUE 
MASSAGE 

60 мин 
80 € */85 € **

90 мин 
105 € */120 € **

Интенсивный массаж глубоких тканей для снятия  
мышечных зажимов и восстановления подвижности

BACK RECOVERY 
MASSAGE 

30 мин 
45 € */55 € **

Массаж спины для снятия напряжения, усталости 

и мышечного дискомфорта

NECK & SHOULDER 
RELIEF 

20 мин  
30 € */35 € **

Массаж шейно-воротниковой зоны для глубокого  
расслабления и снятия напряжения

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



CLASSIC 
BODY MASSAGE

Классический массаж тела

CLASSICAL FULL BODY 
MASSAGE 

60 мин 
70 € */75 € **

90 мин 
95 € */105 € **

Классический массаж всего тела для восстановления мышц, 
улучшения кровообращения и общего хорошего самочувствия

FACIAL MASSAGES
Массажи для лица

CLASSIC FACIAL 
MASSAGE 

30 мин
40 € */45 € **

Расслабляющий массаж лица для улучшения тонуса кожи, 
микроциркуляции и естественного сияния

Снятие напряжение
Улучшает цвет лица

Восстанавливает ощущение 
свежести и комфорта

GUA SHA FACIAL 
MASSAGE

45 мин
55 € */60 € **

Массаж Gua Sha для лимфодренажа, расслабления 

мышц лица и более четкого контура

Улучшение микроциркуляции
Лимфодренажный эффект
Расслабление мышц лица

Естественное сияние кожи
Более четкий контур лица

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни



KIDS SPA RITUALS
Нежный расслабляющий массаж для детей, дарящий 
ощущение легкости, спокойствия и заботы, помогая 

восстановить гармонию тела и эмоций

* Рекомендованный возраст: 3-17 лет

CHOCOLATE MASSAGE
60 мин/12+ 
65 € */70 € **

Шоколадная терапия
Расслабляющий спа-ритуал с теплым шоколадом  

для ощущения радости, комфорта и мягкости кожи

Расслабляющий массаж теплым шоколадом
Массаж головы

Наклейка-тату в подарок

KIDS CITRUS RITUAL
60 мин/12+ 
65 € */70 € **

Цитрусовый ритуал
Бодрящий витаминный ритуал для хорошего настроения,  

энергии и легкости

Массаж тела апельсиновым лосьоном
Апельсиновая маска-перчатки для рук

Наклейка-тату в подарок

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни

SWEET BERRY 
MASSAGE

Персиковый или земляничный массаж
30 мин/3+

40 € */45 € **
45 мин/6+

45 € */50 € **
Нежный ароматический массаж для расслабления,  

комфорта и спокойного сна

Массаж с ароматом персика или земляники
Наклейка-тату в подарок



BODY 
TECHNOLOGY 
TREATMENTS
АППАРАТНЫЕ 

МАССАЖИ ДЛЯ ТЕЛА
Процедуры для коррекции фигуры, 

улучшения тонуса кожи восстановление  
ощущения легкости. Идеально дополняют  

массажи и спа-уходы

VACUUM 
BODY MASSAGE

60 мин 
65 € */70 € **

Вакуумный массаж
Эффективная вакуумная техника для улучшения тонуса кожи, 

коррекции фигуры и уменьшения проявлений целлюлита

Более гладкая и упругая кожа
Улучшение кровообращения

Стимуляция лимфодренажа
Выведение лишней жидкости

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни

STARVAC 
BODY MASSAGE

60 мин 
80 € */85 € **

Вакуумно-роликовый массаж Starvac
Аппаратный массаж для моделирования силуэта и 

улучшения состояния кожи, помогает улучшить  
ее плотность и эластичность

Активация расщепления жировой ткани
Улучшение микроциркуляции
Стимуляция лимфодренажа
Повышение упругости кожи



ИННОВАЦИОННЫЙ 
ЭСТЕТИЧЕСКИЙ 
УХОД ЗА ЛИЦОМ

Аппаратный уход для лица. Современные технологии для 
очищения, лифтинга и восстановления кожи лица

ULTRASONIC CLEANSING
60 мин 

77 € */82 € **
Ультразвуковое очищение кожи для улучшения 

текстуры и свежести лица

Очищение пор
Уменьшение себума

Улучшение тона кожи
Усиление проникновения активных средств

STARVAC 
FACIAL MASSAGE

45 мин
55 € */60 € **

Аппаратный вакуумно-роликовый массаж лица Starvac 

для лифтинга и лимфодренажа

Уменьшение отечности
Улучшение микроциркуляции

Повышение тонуса кожи
Более четкий овал лица

* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни

WISHPRO 
FACIAL LIFTING

60 мин
100 € */105 € **

Дополнительная капсула - 30 €

Комплексный аппаратный уход для омоложения и 
восстановления кожи лица WishPro

Лифтинг и укрепление кожи
Стимуляция коллагена
Улучшение овала лица

Разглаживание мелких морщин



* цена I-IV     ** цена V-VII и праздничные дни
*** Дети до 12 лет. Детям в возрасте до 3 лет вход бесплатный.

HALOTHERAPY 
SESSION

Соляная комната с галогенератором создаёт 
микроклимат, насыщенный мельчайшими частицами 

соли, способствуя комфорту дыхательных путей 
и общему ощущению благополучия. Процедура 

помогает снять напряжение, поддерживает 
естественное очищение дыхательных путей и 

может использоваться в качестве профилактики 
воспалительных заболеваний органов дыхания

ВЗРОСЛЫЙ
45 мин 

10 € */12 € **

РЕБЕНОК***

35 мин
8 € */10 € **

SPA PHILOSOPHY 
Каждый ритуал SPA LIELUPE направлен на 

восстановление тела, снятие стресса и 

возвращение естественного сияния кожи

Мы верим в силу прикосновения,  
ритуала и глубокого расслабления!



lielupe.semarahhotels.com


